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              Tel. 0922 823.328 
 

 

REGIONE SICILIANA  
ASSESSORATO REGIONALE DELLA FAMIGLIA, DELLE POLITICHE SOCIALI E DEL 

LAVORO - DIPARTIMENTO REGIONALE DELLA FAMIGLIA, DELLE POLITICHE SOCIALI 
 

BANDO Dl RECLUTAMENTO PARTECIPANTI 

PROGETTO 
"Abilmente atleti: lo sport come strumento per lo sviluppo 

dell'inclusione e del benessere per i minori e i giovani con disabilità" 
 

Obiettivo generale del progetto è assicurare la salute e il benessere per tutti, in particolare 

l’inclusione sociale delle persone con disabilità e non autosufficienti, attraverso la promozione 

dell’attività sportiva. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 
 allargare il numero di disabili da avviare a una regolare pratica motoria; 

 potenziare le abilità motorie dei disabili, diminuendone la sedentarietà e migliorandone la 

condizione psico-fisica; 

 accrescere la consapevolezza del fenomeno da parte della comunità; 

 diffondere, tra i disabili e le famiglie, la cultura dello sport e degli effetti positivi che 

produce; 

 prevenire processi di emarginazione sociale e, attraverso la condivisione dello sport, 

incoraggiare il senso di comune appartenenza alla medesima comunità; 

 incrementare l'autonomia dei disabili, aiutandoli a migliorare le abilità socio-relazionali, 

potenziando le capacità comunicative; 

 aiutare il disabile ad esprimere le proprie competenze, la propria capacità e la creatività; 

 accrescere l'autostima dei destinatari, sviluppando una maggiore autonomia e fiducia in sé 

stessi.  

Il progetto si svolgerà presso il Comune di Canicattì. Il trasporto dei beneficiari alla sede in cui si 

svolgeranno le attività rientra tra i servizi previsti dal progetto stesso. 

DESTINATARI E REQUISITI Dl AMMISSIONE 
Destinatari dell'iniziativa progettuale sono disabili minori e giovani di età tra i 14 e i 25 anni con 

ISEE inferiore a € 20.000,00. 
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MODALITÀ Dl ISCRIZIONE  

Le domande di candidatura e i relativi allegati dovranno pervenire entro e non oltre le ore 11:00 

del 29/09/2023 secondo le seguenti modalità: 

 “Brevi Manu” presso il Protocollo del Comune di Delia 

Dalle ore 09:00 alle ore 13:00; 

 Tramite PEC nominale a servizisociali.delia@pec.it 
 

Il candidato dovrà apporre in calce alla domanda la propria firma e allegare la seguente 

documentazione: 

1) Copia di un documento di riconoscimento in corso di validità; 

2) Copia del codice fiscale; 

3) Autocertificazione di residenza; 

4) ISEE in corso di validità; 

5) Copia del certificato di invalidità. 

 

Sono ritenute nulle le domande prive di sottoscrizione o mancanti anche di uno solo dei 

documenti richiesti o le domande incomplete nel contenuto.  

Delia, 26/09/2023  

 

 

   L’Assessore  
           ai Servizi Sociali  

        Arch. Daniela Gallo 
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